
	
  
Coolidge	
  After	
  School	
  Activities	
  Program	
  (ASAP)	
  

May	
  2016	
  Course	
  Selections	
  
	
  

• All	
  courses	
  meet	
  on	
  Wednesdays	
  at	
  Coolidge	
  for	
  5	
  weeks	
  
• Class	
  dates:	
  	
  5/11,	
  5/18,	
  5/25,	
  6/1	
  &	
  6/8	
  

• The	
  cost	
  of	
  each	
  course	
  is	
  $30	
  
• Space	
  is	
  limited,	
  registration	
  will	
  be	
  accepted	
  on	
  a	
  first	
  come,	
  first	
  serve	
  basis	
  

• Do	
  not	
  send	
  payment	
  until	
  you	
  receive	
  a	
  confirmation	
  email	
  
• If	
  accepted,	
  payment	
  and	
  permission	
  slip	
  will	
  be	
  due	
  Monday,	
  May	
  9th	
  

• Financial	
  assistance	
  is	
  available	
  upon	
  request	
  
• All	
  students	
  will	
  be	
  supervised	
  in	
  the	
  gym	
  or	
  on	
  the	
  playground	
  between	
  

dismissal	
  and	
  the	
  start	
  of	
  class	
  
	
  

Click	
  here	
  to	
  pre-­register:	
  	
  http://goo.gl/forms/Jpr9cHF3EC	
  
	
  

ASAP	
  Course:	
  Clay	
  Workshop	
  for	
  Little	
  Hands	
  
Instructor:	
  	
  Ms.	
  Loconsolo	
  
Open	
  to	
  students	
  in	
  grades:	
  K,	
  1	
  &	
  2	
  
Parent	
  Pick-­up	
  time:	
  4:45	
  
Course	
  Description:	
  An	
  introduction	
  to	
  clay,	
  the	
  most	
  versatile	
  medium	
  there	
  
is!	
  	
  Intended	
  to	
  give	
  our	
  youngest	
  artists	
  tactile	
  experiences,	
  through	
  the	
  
discovery	
  and	
  exploration	
  of	
  clay.	
  Students	
  will	
  learn	
  to	
  work	
  with	
  clay	
  in	
  a	
  
variety	
  of	
  methods	
  to	
  create	
  beautiful,	
  artful	
  clay	
  objects	
  to	
  be	
  treasured	
  for	
  
years	
  to	
  come!	
  
	
  
ASAP	
  Course:	
  	
  Fitness	
  Club	
  
Instructor:	
  	
  Ms.	
  Cloyes	
  &	
  Ms.	
  Rice	
  
Open	
  to	
  students	
  in	
  grades:	
  3	
  &	
  4	
  
Parent	
  Pick-­up	
  time:	
  4:30	
  
Course	
  description:	
  Do	
  you	
  enjoy	
  being	
  active	
  and	
  staying	
  fit?	
  Do	
  you	
  want	
  to	
  
get	
  stronger?	
  Then	
  fitness	
  club	
  is	
  for	
  you!	
  During	
  the	
  five	
  sessions,	
  we	
  will	
  
learn	
  about	
  and	
  practice	
  several	
  body-­‐weight	
  exercises	
  to	
  help	
  us	
  stay	
  fit!	
  
Some	
  examples	
  of	
  the	
  body-­‐weight	
  exercises	
  we	
  will	
  practice	
  are	
  push	
  ups,	
  sit	
  
ups,	
  planks,	
  mountain	
  climbers,	
  jumping	
  jacks,	
  burpees,	
  squats,	
  running…	
  The	
  
list	
  goes	
  on!	
  Join	
  fitness	
  club	
  to	
  have	
  fun	
  while	
  you	
  sweat!	
  



	
  
	
  
	
  
ASAP	
  course:	
  Recess	
  Games	
  Everyone	
  Loves	
  
Instructor:	
  	
  Ms.	
  Flemming	
  
Open	
  to	
  students	
  in	
  grades:	
  	
  K	
  &	
  1	
  
Parent	
  Pick-­up	
  time:	
  4:45	
  
Course	
  Description:	
  	
  It’s	
  every	
  child’s	
  dream	
  come	
  true!	
  	
  An	
  hour-­‐long	
  recess!	
  	
  
The	
  difference	
  is	
  that	
  this	
  recess	
  takes	
  place	
  after	
  school	
  and	
  children	
  will	
  be	
  
learning	
  to	
  play	
  some	
  of	
  our	
  old	
  favorites	
  as	
  well	
  as	
  some	
  new	
  group/	
  partner/	
  
independent	
  games.	
  	
  This	
  club	
  will	
  be	
  perfect	
  for	
  children	
  who	
  have	
  a	
  hard	
  
time	
  figuring	
  out	
  what	
  to	
  do	
  at	
  recess,	
  want	
  to	
  learn	
  new	
  games,	
  or	
  just	
  want	
  
an	
  hour	
  long	
  recess	
  at	
  the	
  end	
  of	
  a	
  busy	
  day!	
  	
  Come	
  join	
  the	
  fun!	
  
	
  
ASAP	
  course:	
  Have	
  Fun	
  with	
  Calligraphy!	
  
Instructor:	
  	
  Ms.	
  Innamorati	
  
Open	
  to	
  students	
  in	
  grades:	
  	
  4	
  
Parent	
  Pick-­up	
  time:	
  4:30	
  
Course	
  Description:	
  	
  You	
  don’t	
  have	
  to	
  have	
  perfect	
  penmanship	
  to	
  learn	
  the	
  
art	
  of	
  calligraphy!	
  	
  This	
  is	
  a	
  hands-­‐on	
  exciting	
  class	
  for	
  beginners	
  to	
  start	
  to	
  
learn	
  the	
  basics	
  of	
  this	
  ancient	
  art	
  of	
  beautiful	
  writing.	
  	
  The	
  Italic	
  alphabet	
  will	
  
be	
  introduced	
  and	
  practiced	
  over	
  our	
  5	
  sessions	
  with	
  calligraphy	
  markers	
  or	
  
bring	
  along	
  a	
  calligraphy	
  pen	
  if	
  you	
  have	
  one.	
  
	
  
ASAP	
  course:	
  Wild	
  About	
  Animals	
  
Instructor:	
  	
  Ms.	
  Jarvi	
  
Open	
  to	
  students	
  in	
  grades:	
  	
  K,	
  1	
  &	
  2	
  
Parent	
  Pick-­up	
  time:	
  4:30	
  
Course	
  Description:	
  	
  Feeling	
  kind	
  of	
  wild?	
  	
  If	
  you	
  love	
  to	
  learn	
  about	
  wild	
  
animals,	
  this	
  is	
  the	
  class	
  for	
  you.	
  	
  In	
  each	
  class	
  we	
  will	
  focus	
  on	
  a	
  different	
  
animal.	
  	
  We	
  will	
  read	
  stories,	
  learn	
  interesting	
  facts,	
  and	
  do	
  an	
  activity	
  or	
  craft	
  
related	
  to	
  that	
  animal.	
  
 
	
  
	
  

Please	
  direct	
  all	
  questions	
  to:	
  	
  	
  
Karen	
  Isaacson,	
  Director	
  of	
  Extended	
  Learning,	
  
508-­841-­8727	
  kisaacson@shrewsbury.k12.ma.us	
  


